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«L e confinement a été
un déclencheur mais
j’avais depuis long-
t emp s l ’e n v i e d e

créer du lien entre étudiants et
professionnels de l’hôtellerie et
de la restauration. Depuis plu-
sieurs mois, nos jeunes sont
coupés du monde professionnel
et expriment la crainte d’avoir
un diplôme au rabais et d’avoir
du mal à trouver du travail », ex-
plique Nicole Jouffret. Profes-
seur de restaurant et sommelle-
rie à l’Institut des métiers à
Clermont-Ferrand, elle vient de
créer l’association Better To-
gether avec Cathy Saraiva.

savoir-faire, savoir être
et réseau
Nicole Jouffret a activé son ré-

seau et trouvé un parrain inspi-
rant pour son association : Ké-
vin Prouvé, maître d’hôtel dans
de nombreux restaurants étoilés
en France et à l’étranger. Il vit à
New York depuis six ans, où il se

consacre à l’ouverture d’un nou-
veau restaurant pour Restaurant
Associates.
« J’ai rencontré Nicole Jouffret

lorsque j’étais au Daniel (Ndlr :
le restaurant étoilé de Daniel
Boulud). Lorsqu’elle m’a recon-
tacté pour son association, j’ai
tout de suite dit oui car la trans-
mission est au cœur de nos mé-
tiers depuis toujours. Moi-mê-
me, j’ai tout appris comme ça et
je suis resté en contact avec tous

les maîtres d’hôtels avec les-
quels j’ai travaillé depuis mon
apprentissage chez Bernard Loi-
seau. À 33 ans, c’est à mon tour
de transmettre et j’ai aussi envie
d’apprendre ».
Outre l ’assoc iat ion, Kévin

Prouvé parraine Sarah qui se
p r é p a r e a u c o n c o u r s d e s
meilleurs apprentis. « On bosse
en français et en anglais sur les
sujets. J’essaye de la conseiller
et d’activer mon réseau pour
qu’elle puisse entrer en appren-
tissage dans un palace à Paris ».
Savoir-faire, savoir être, et ré-

seau, c’est tout ce dont ont be-
soin les étudiants quelles que
soient leurs ambitions.
Louis Charpentier, 20 ans, en

dernière année de bachelor à

association n Avec Better Together, des pros de l’hôtellerie-restauration parrainent des étudiants

C’est beaucoupmieux ensemble
l’école Vatel à Lyon aimerait de-
venir concierge Clefs d’or pour
travailler dans un palace. Sa
marraine, Marjolaine Ferra, est
majordome à Saint-Barthélémy ;
« On échange sur nos métiers,
sur des situations qu’elle a ren-
contrées. Tout ce qu’elle me dit
va beaucoup me servir cet été
lorsque je serai voiturier dans
un palace à Saint-Tropez. Ce qui
me plaît dans Better Together,
c’est le respect et cette volonté
de partage et de solidarité », dit-
il.

des contacts réguliers
Pour Valentin Bouvard, 25 ans,

chef de rang au Neuvième art, à
Lyon qui parraine une autre étu-
diante de Vatel Lyon et anime le
groupe Facebook de l’associa-
tion, « les professeurs de prati-
que ont toujours été des modè-
les mais avec les parrains ou
marraines c’est la dimension
professionnelle, celle du terrain,
qui manque en ce moment, qui
leur est offerte ».
L’association compte déjà une

centaine de membres (enseignants
référents, parrains et étudiants du
CAP au Bachelor Master). Tous
échangent régulièrement via zoom
et whatsapp. Chaque binôme est
en effet « chapeauté » par un en-
seignant référent qui s’assure que
le mentorat fonctionne. « Si les
deux ne se parlent qu’une fois
tous les trois mois, ça n’est pas la
peine », souligne Nicole Jouffret.
Et Better Together organise des
webinaires comme dernièrement
sur la « valorisation des compé-
tences dans l’hôtellerie en temps
de cr i se » . L’adhés ion es t de

20 euros pour l’étudiant (payable
en plusieurs fois) et gratuite pour
le parrain auquel on demande
d’investir du temps et de trans-
mettre son enthousiasme.
« L’argent récolté nous servira

à soutenir des projets pédagogi-
ques dans des pays en voie de
développement ou d’aider un
é l è v e qu i n ’au r a i t p a s l e s
moyens d’acheter du matériel
qui ne serait pas pris en charge
par la Région par exemple »
poursuit Nicole Jouffret. Better
Together est également en dis-
cussion avec des grands noms
de la restauration et de la som-
mellerie. « On sent les gens vrai-
ment très intéressés ». n

èècontac t .a s s o c i a t i o n b e t t e r t o -
gether@gmail.com. tél : 06.07.71.29.51.

Better together veut aider
les étudiants de
l’hôtellerie-restauration à
progresser et voir grand,
avec l’aide de
professionnels.

Partage. valentin Bouvard est chef de rang au restaurant étoilé le neuvième
art à Lyon et parraine une étudiante avec Better together. il lui apporte sur un
plateau, comme les autres mentors, « l’expérience du terrain ». dr
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urgences
méDecins De garDe. amuac,
tél. 04.73.44.10.00.
7 j/7 et 24 h/24 pour clermont-Ferrand,
aubière, Beaumont, romagnat, ceyrat,
saulzet-le-chaud, royat, chamalières, durtol,

chanat, Orcines, Blanzat, sayat, cébazat,
gerzat, châteaugay, saint-Beauzire, aulnat.
— sOs Médecins, 7 j/7 et 24 h/24, pour
clermont et son agglomération.
tél. 3624 ou 04.73.42.22.22.
pharmacies. en dehors des heures

d’ouverture des officines, pharmacie ducher,
1, place delille.
tél. 04.73.91.31.77 (24 h/24).
pompiers. tél. 18.
chU. saMu, tél. 15 ou 04.73.99.49.49 (Pôle
santé république).
— urgences : enfants, à l’hôpital estaing,
tél. 15 ; adultes, à l’hôpital gabriel-Montpied,
saint-Jacques,
tél. 04.73.75.07.50.
hÔpital sainte-marie (psychiatrie).
tél. 04.73.43.55.10.
pÔle santé répUBliQUe. urgences 7 j/7 et
24 h/24. tél. 04.73.99.49.49.
Femmes Victimes De Violences conJUga-
les. aide gratuite et confidentielle
(04.73.90.12.24), du lundi au vendredi,
principalement de 9 h 30 à 11 h 30
et de 13 h 30 à 16 h 30.

urgences vétérinaires
agglomération clermontoise.
de 19 heures à 8 heures, tél. 04.73.14.03.62.

n flash

messes n Dimanche de Pâques
Tenant compte du couvre-feu, la veillée pascale est remplacée par
une première messe (aube pascale) le dimanche 4 avril, à 7 heures
à la cathédrale Notre-Dame-de-Clermont.
- 9 heures : messe à Notre-Dame-du-Port avec la communauté por-
tugaise.
- 10 heures : messe à la Cathedrale Notre-Dame de Clermont, prési-
dée par Monseigneur Kalist.
- 10 h 30 : messe à l’église Saint-Eutrope.
- 11 heures : messe à Notre-Dame-du-Port.
- 11 heures : messe à Saint-Pierre-les-Minimes (Place de Jaude).
- 11 h 30 : messe à Saint-Genès-les-Carmes.
- 17 h 30 : messe à la Cathédrale Notre-Dame-de-Clermont.
Pour la semaine Sainte du 29 mars au 4 avril, voir les horaires des
cérémonies sur le site internet de la paroisse : notredamede-
clermont.fr/Tel. 04.73.29.29.70. n

académie n Sciences, belles-lettres et arts
La séance de l’Académie des Sciences, belles-lettres et arts du
mercredi 7 avril est annulée. n

devant son écran il y a quelques se-
maines, le Piéton avait apprécié les
prestations des candidats au con-
cours régional « Ma thèse en
180 secondes » remporté par antoi-
ne vergne (premier prix du jury) et
Laura cussonneau (deuxième prix du
jury et prix du public). ce jeudi, il
sera à nouveau connecté sur inter-
net pour suivre les résultats de la
demi-finale nationale. crise sanitaire

oblige, il a fallu revoir l’organisation
du concours. Les deux doctorants de
l’université clermont auvergne ne
pourront pas se produire en présen-
tiel devant le jury réuni en région
parisienne. ils seront donc évalués,
comme les 56 autres candidats, sur
la vidéo de leur prestation en finale
régionale… Pour en savoir plus, ren-
dez-vous ce jeudi, à 18 heures, sur la
chaîne Youtube #mt180.

lePiéton… croise les doigts

« On sent les gens très
intéressés ».

cathy saraiva et nicole Jouffret
Fondatrices

« La transmission
est au cœur
de nos métiers »

Kévin Prouvé Parrain de l’asso-
ciation depuis new York

tennis

stade clermontois. stages. Le Stade clermontois or-
ganise des stages de tennis en avril prochain.
Du lundi 12 au vendredi 16 avril (5 jours).
Tennis le matin : de 10 h 30 à 12 heures (90 €).
Tennis l’après-midi : de 14 heures à 15 h 30 (90 €).
Du lundi 19 au vendredi 23 avril (5 jours).
Tennis le matin : de 10 h 30 à 12 heures (90 €).
Tennis l’après-midi : de 14 heures à 15 h 30 (90 €).
Cours individuels sur demande. Les stages ont lieu
sur les installations du stade Philippe-Marcombes.
Inscriptions : par téléphone au 07.67.49.73.76.
- par mail : tennisclubstadeclermontois@gmail.com
- sur le site : stadeclermontoistennis.com n


